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Cel
Paweł napisał Tymoteuszowi:

"A pospolitych i babskich baśni unikaj, ćwicz się natomiast w pobożności." (1 Tym 4:7)

Rozwĳanie zdrowych nawyków duchowych jest kluczowym krokiem duchowego wzrostu dla każdego 
naśladowcy Chrystusa. Program Challenge 650 służy do tego, aby pomóc nastolatkom wyrobić dobre 
duchowe nawyki. Za wykonanie programu młodzież będzie mogła odebrać nagrodę. Zaangażowanie się 
w Challenge 650 w celu zbudowania lepszej relacji z Nim niewątpliwie przyniesie pozytywny efekt.

Challenge 650 rozwĳa duchowe nawyki w dwóch obszarach: 

1. Wzrastanie w wierze
a. Obecność na Młodzieżówce
b. Cichy Czas
c. Zapamiętywanie Wersetów
d. Czytanie Książek

2. Dzielenie się wiarą
a. Służba
b. Przyprowadzanie przyjaciół
c. Rozmowy o Ewangelii
d. Uczniostwo (Mobilizacja)
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Podstawowe warunki
1. Uczestnicy: Challenge 650 obejmuje nastolatków od szóstej klasy do ukończenia szkoły średniej, 

którzy uczęszczają na młodzieżówkę, współpracującą z misją Word of Life (WOL); 
Wszelkie wyjątki będą uzgadniane z Kadrą WOL.

2. Termin: od 1 Września do 31 Maja

3. Regularność: Wykonane zadania należy zgłaszać liderowi młodzieżówki na bieżąco tzn. nie 
później niż dwa tygodnie od jego wykonania. 

4. Zadanie lidera: Lider powinien zgłaszać postęp swoich uczestników kadrze WOL poprzez 
wypełnianie tabelki internetowej lub przez wysłanie zdjęcia papierowej wersji tabelki najpóźniej do 
końca każdego miesiąca.

Nagrody
- Za 500 pkt – 50% zniżki na obóz letni + koszulka „Challenge Accepted”

- Za 650 pkt – 100% zniżki na obóz letni + bluza „Challenge Accepted”
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Punktacja
1. Obecność na młodzieżówce 

a. Każdy uczestnik musi wziąć udział w co najmniej dwudziestu spotkaniach młodzieżowych 
w swoim kościele.

b. Za pierwsze dwadzieścia obecności uczestnik otrzymuje jeden punkt.

2. Cichy Czas 

a.  Jest to zeszyt do codziennego rozważania Słowa Bożego.  Program Challenge 650 zachęca 
lidera do wsparcia swoich podopiecznych w regularnym spędzaniu czasu z Bogiem przez cały 
rok. Celem Cichego Czasu jest codzienne rozwĳanie relacji, a nie jedynie wypełnianie zeszytu. 

b. Pod koniec każdego tygodnia, uczestnicy powinni pokazać liderowi wypełniony zeszyt 
i otrzymać po jednym punkcie za każdy uzupełniony dzień. Jeżeli do końca tygodnia uczestnik 
nie pokaże zeszytu liderowi, to nie otrzymuje punktów za dany tydzień.

c. Zabrania się uzupełniania pominiętych dni.
d. Wejdź na stronę www.wolpolska.org/cichyczas aby zakupić zeszyt Cichego Czasu.
e. Uczestnik otrzymuje punkty za dwieście uzupełnionych dni. 

3. Zapamiętywanie wersetów

a. Biblia wiele ma do powiedzenia o korzyści zapamiętywania i całodziennego rozmyślania nad 
Bożym Słowem.

b. Uczestnik otrzymuje trzy punkty za każdy z trzydziestu dwóch wersetów zdanych liderowi.  
Wersety są dostępne na stronie www.wolpolska.org/c650

c. Ponadto, uczestnik może zdecydować się utrwalić wersety i przystąpić do egzaminu w maju.
d. Lider młodzieżówki przeprowadzi pisemny egzamin z wersetów dla wszystkich uczestników 

swojej młodzieżówki jednocześnie, a następnie wyśle skany do sprawdzenia. Prośbę o egzamin 
oraz skany należy wysłać na adres: wolpolska@gmail.com. 

e. Pierwsze podejście musi nastąpić do15 maja. Drugie podejście najpóźniej do 31 maja. 
Za egzamin można otrzymać maksymalnie sto punktów. 

4. Czytanie chrześcijańskich książek

a. Czytanie chrześcĳańskich publikacji daje możliwość uczenia się z doświadczeń oraz wiedzy 
innych osób. Taki nawyk przyczynia się do rozwĳania umiejętności i poszerzania horyzontów 
światopoglądowych.

b. Uczestnik może wybrać książki ze sporządzonej listy pod adresem: www.wolpolska.org/C650. 
Zachęcamy liderów do udzielenia pomocy w wyborze książki, która najlepiej odpowie na 
potrzeby nastolatka.

c. Po przeczytaniu książki należy wypełnić sprawozdanie dostępne na stronie: www.wolpolska.org/
c650, aby otrzymać dwadzieścia punktów.

d. Każdego roku można otrzymać punkty za przeczytanie oraz napisanie sprawozdania trzech 
książek (po jednej z każdej kategorii dostępnej na wspomnianej liście).
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5. Służby

a. Służenie Bogu jest niezwykle istotnym aspektem życia chrześcĳańskiego, w którym teoria 
przeradza się w praktykę. Służenie innym oraz przekraczanie własnej strefy komfortu jest bardzo 
potrzebnym składnikiem wzrostu wierzącego. Dlatego zachęcamy lidera do pomocy w wyborze 
rodzaju służby dla swoich podopiecznych tak, aby pasował do ich umiejętności. Najczęściej 
potrzebują też pomocy w zaplanowaniu tych służb.

b. Uczestnik otrzymuje pięć punktów za każdą wykonaną służbę. Punkty można otrzymać za:
- Pierwsze dziesięć wykonanych służb
- Nie więcej niż jedną służbę tygodniowo
- Maksymalnie po trzy służby w tej samej kategorii

Celem tych warunków jest zachęcenie młodzieży do regularnego służenia oraz do 
próbowania swoich sił w nowych służbach.

6. Rozmowy o ewangelii

a. Każdy człowiek, który zaufał Jezusowi powinien opowiadać innym o tym co Bóg zrobił w jego 
życiu. Dlatego chcemy zachęcić młodzież by w naturalny sposób wykorzystywać relacje, które 
mają ze znajomymi aby mówić im o ewangelii.

b. Rozmowa o ewangelii nie powinna być skupiona tylko na różnicach religĳnych ale na tym jak 
rozpocząć relację z Jezusem. Zachęcamy aby początkujący szczególnie upewnili się czy są 
przygotowani i znają podstawowy schemat opowiadania ewangelii oraz wersety takie jak np. 
Droga Rzymska lub Życie w 6 Słowach. Takie metody są bardzo pomocne gdy przychodzi stres.

c. Uczestnik ma opowiedzieć liderowi przebieg rozmowy, aby została zaliczona do Challenge'u 650. 
Dzięki temu lider może doradzić lub odpowiedzieć na pytania.

d. Za każdą z pierwszych dziesięciu rozmów o ewangelii uczestnicy otrzymują po dziesięć 
punktów za rozmowę.

7. Przyprowadzanie znajomych

a. Nastolatkowie mogą otrzymać punkty za pierwsze dziesięć razy (każdego roku szkolnego) kiedy 
przyprowadzą kogoś niewierzącego na spotkanie młodzieżowe lub inne spotkanie organizowane 
przez kościół.

b. Za każde spotkanie na które przyprowadzą niewierzącą osobę otrzymają pięć punktów. 
Za zaproszenie tej samej osoby punkty są przyznawane maksymalnie dwa razy.

c. Pamiętajmy że celem jest, aby niewierzący znajomi nie tylko przyszli, ale żeby mogli usłyszeć 
dobrą nowinę o Jezusie, a może nawet zaufać mu jako swojemu Zbawicielowi. 

8. Uczniostwo

a. Czynienie uczniami zaczyna się od ewangelizacji i ciągnie się dalej poprzez nauczanie jak wzrastać 
w relacji z Jezusem. Dlatego WOL stworzyło lekcje do Mobilizacji, które są zaprojektowane tak, 
aby młodzież mogła przerobić je razem ze swoimi nowonarodzonymi lub młodszymi w wierze 
znajomymi, wspierając ich we wzroście duchowym.

b. Lekcje Mobilizacji są umieszczone na końcu zeszytu Cichego Czasu lub w aplikacji.
c. Uczestnik otrzymuje po pięć punktów za każdą z dwunastu lekcji, którą przerobi 

z inną młodą osobą.
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Challenge 650 nie służy do tego żeby zaliczyć jakiś wyższy poziom duchowości lub 
otrzymać nagrodę, ale po to by pomóc nastolatkom rozwinąć się w swojej relacji 
z Jezusem i w swojej dojrzałości duchowej. Zadaniem lidera jest nakreślenie, 
że w programie Challenge 650 najważniejsze jest nastawienie serca. Wykonywanie 
powyższych zadań dla nagrody lub poprawienia własnego samopoczucia sprawi, że 
uczestnik przegapi najcenniejszą nagrodę – lepszą i głębszą relację z Jezusem.
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